
CALENDARUL ZILELOR SĂNĂTĂŢII 
2019 

 
Nr. crt. Eveniment Data/perioada 

1.  Săptămâna europeană de prevenire a cancerului de col uterin 21-27 ianuarie 
2.  Ziua mondială a sănătăţii orale  20 martie 
3.  Ziua internaţională a bolilor rare  28 februarie 
4.  Ziua mondială de luptă împotriva tuberculozei 24 martie 
5.  Ziua internaţională a conştientizării autismului 2 aprilie 
6.  Ziua mondială a sănătăţii  7 aprilie 
7.  Săptămâna europeană a vaccinării  20-25 aprilie 
8.  Save lives: Clean Your Hands 5 mai 
9.  Ziua mondială de luptă împotriva hipertensiunii  17 mai 
10.  Ziua europeană împotriva obezităţii   20 mai 
11.  Ziua europeană de luptă împotriva cancerului 27-31 mai 
12.  Ziua mondială fără tutun  31 mai 
13.  Ziua internaţională de luptă împotriva abuzului şi traficului ilicit de droguri  26 iunie 
14.  Luna naţională a informării despre efectele consumului  de alcool  iunie 
15.  Ziua mondiala de lupta împotriva hepatitei   28 iulie 
16.  Săptămâna  mondială a alimentaţiei la sân 1-7 august 
17.  Ziua mondială pentru siguranţa pacientului 17 septembrie 
18.  Ziua internaţională de luptă împotriva maladiei Alzheimer 21septembrie 
19.  Săptămâna europeană a mobilităţii 16-22 septembrie 
20.  Ziua mondială a contracepţiei  26 septembrie 
21.  Ziua europeană anti depresie 1 octombrie 
22.  Ziua naţională a alimentaţiei şi a combaterii risipei alimentare 16 octombrie 
23.  Luna internaţională de conştientizare despre cancerul de sân octombrie 
24.  Ziua mondială a radiografiei 8 noiembrie 
25.  Ziua mondială a diabetului 14 noiembrie 
26.  Ziua naţională fără tutun 16 noiembrie 
27.  Ziua europeană a informării despre antibiotice 18 noiembrie 
28.  Ziua mondială de lupta împotriva HIV/SIDA 1 decembrie 

 


